


Αγαπητοί/ές συνάδελφοι, φίλοι/ες και γονείς 
 
Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Ευαισθητοποίησης για τον Αυτισμό στις 2 
Απριλίου, σας καλούμε σε επιστημονική ημερίδα που οργανώνουμε στις 6 Απριλίου 
με τη φιλοξενία του Μουσείου Ιδρύματος Βασίλη & Ελίζας Γουλανδρή. 
 
Στην παρούσα ημερίδα θα συζητηθούν οι νευροβιολογικοί παράγοντες 
ευαλωτότητας και προστασίας στην πρώιμη ανάπτυξη, η λειτουργία της οικογένειας 
παιδιών, εφήβων και νεαρών ενηλίκων που διαγνώστηκαν με Διαταραχή Φάσματος 
Αυτισμού στην παιδική ηλικία και προγράμματα οικογενειοκεντρικής παρέμβασης 
(family-centered approach).  
 
Η ολιστική προσέγγιση στην αξιολόγηση της ανάπτυξης και συμπεριφοράς των 
παιδιών σε συνδυασμό με την αξιολόγηση των αναγκών, επιθυμιών και δυνατοτήτων 
των οικογενειών τους,  επιτρέπει στους επαγγελματίες να ανταποκρίνονται επαρκώς 
στον ρόλο τους και τις  σύνθετες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν.  
 
Κύριος στόχος των προγραμμάτων πρώιμης οικογενειοκεντρικής παρέμβασης  είναι ο 
έγκαιρος εντοπισμός και η αξιολόγηση των βρεφών και νηπίων, των οποίων η υγιής 
ανάπτυξη διακυβεύεται, καθώς και η παροχή της κατάλληλης εξατομικευμένης 
παρέμβασης που βασίζεται στις ανάγκες και προτεραιότητες της κάθε οικογένειας και 
τη συνεργασία μαζί της.   
 
Θα ακουστούν ειδικοί που εμπλέκονται στην παροχή υπηρεσιών οικογενειοκεντρικής 
παιδικής παρέμβασης και θα συζητηθούν πρακτικές που βασίζονται σε επιστημονική 
τεκμηρίωση.  
 
Η παρούσα ημερίδα προσδοκεί να συμβάλλει στην ευαισθητοποίηση επαγγελματιών 
και οικογενειών σχετικά με τη σημαντικότητα ενός ολιστικού, οικογενειοκεντρικού 
συστήματος πρώιμης παρέμβασης με επίκεντρο τα δυνατά σημεία του παιδιού και 
της οικογένειας. 
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